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Fecha: Mon, 16 Jan 2006 12:45:40 -0600 (Hora estándar de México) 
De: "Juan Mario Rendón Arteaga" <viento6corazon@yahoo.com.mx> 
Asunto: La Tierra y los Cristales (continúa de "Mensajes de la Tierra Hueca") 
 

 
LA TIERRA Y LOS CRISTALES. 

Nuestra tierra misma es un cristal 
  
 
Yo soy Mikos y estamos reunidos alrededor de usted en Sincro-
nicidad, emitiendo nuestro amor y protección hacia usted mientras 
se sienta en su mesa tomando esta transmisión. Sepa que nues-
tras mentes se unen y nuestros corazones son Uno. 
 
Hoy hablaremos acerca de los Cristales dentro de la Tierra, inclu-
yendo el que sostiene en su mano (lo invitamos a ir por su cristal 
de cuarzo). 
 
Hay tanto más en los Cristales de lo que su ojo percibe, porque los 
Cristales son Seres Vivos también. Son pura conciencia que man-
tienen las memorias de Todo Lo Que Es. Ellos literalmente mantie-
nen los eventos del mundo.  
 
La energía cristal es lo que hace vibrar a la Tierra, sus cuerpos, y 
sus células. Es la fuerza vibratoria del Universo que reúne a toda la 
vida como Un pulso. Nuestros pulsos, y el pulso de todas las otras 
formas de vida, laten a esta vibración, porque es esta vibración 
que late en los corazones de las formas de vida, animadas e 
inanimadas. Porque aunque denominamos  a los cristales, rocas y 
piedras como inanimados, ellos tienen una vibración que está en 
sincronía con la Tierra. Y cuando sostenemos un cristal en nuestras 
manos, afina nuestra conexión y pulso con la Tierra la Madre de 
toda la vida aquí.  
 
Nuestros pensamientos son pulsaciones de energía que emanan desde nosotros en formas de 
ondas que están sintonizadas con nuestros entornos o fuera de sintonía, dependiendo de nues-
tra vibración. Dado que la mayoría de la Tierra en este tiempo, está aún fuera de pulso, por así 
decirlo, con las fuerzas de la Naturaleza, pueden regresarse al ritmo de la Naturaleza al ro-
dearse a ustedes mismos y a sus hogares con cristales.  
 
Sostener un cristal mientras meditan es la mejor manera de garantizar que su energía estará 
en armonía con la Tierra. Y cuando su energía esté en armonía con la Tierra, estarán alineados 
con las líneas de la grilla magnética de la tierra. Todo Lo Que Es, está en flujo perpetuo con la 
Tierra y con ustedes, si están sintonizados con su frecuencia. Pensamos que esto les ayudará a 
entender la importancia  de tener cristales en sus hogares y llevarlos cuando salen, ya sea al-
rededor de sus cuellos, en sus bolsillos o carteras. Porque ellos emiten un campo protector de 
luz resonante acerca de ustedes, que no puede ser penetrado por nada menor que esta fre-
cuencia de luz.  
 
Los cristales son muy parecidos a los árboles en el hecho de que ellos también están esperan-
do que ustedes los reconozcan como “Seres Vivos’´ cubiertos en piedra, quienes están ansio-
sos de comunicarse con ustedes y convertirse en una parte de sus vidas. Ellos tienen tanto pa-
ra ofrecerles, dado que ellos suben su vibración a niveles donde ustedes ya no están sintiendo 
sólo la densidad de la tercera  dimensión, sino los niveles concientes donde pasan por alto a la 
tercera dimensión y se elevan a niveles más altos de conciencia, donde toda la vida espera su 
entrada para que puedan finalmente “ver y sentir” más allá de sus cinco sentidos físicos y ex-
perimentar la multidimensionalidad de quienes verdaderamente son como humanos.  
 
Así es como Nosotros operamos dentro de la Tierra. Estamos siempre resonando con nuestros 
cristales e igualando su frecuencia, y por eso podemos exhibir nuestra multidimensionalidad 
dentro de la Tierra porque esta es la única frecuencia que sabemos. Estamos siempre en su 
flujo cristalino, y estamos siempre pulsando con nuestros entornos cristalinos y el ritmo del 
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pulso cristalino de la Madre Tierra. Ustedes también, en la superficie pueden igualar nuestro 
“pulso” al sintonizar con nosotros aquí en el centro cristalino de la Tierra y guardar cristales en 
sus hogares y bolsillos.  
 
Toda la vida, en todas partes, en un gran flujo de Energía de Luz Cristalina. Los planetas que 
están en este flujo sincronizados son de la Luz, y los planetas que no están en este flujo per-
manecen en discordia y fuera  de equilibrio con el resto del Universo. La Tierra está gradual-
mente elevando su ritmo vibratorio, y al acelerarse la energía que les viene a ustedes desde 
nuestro Gran Sol Central, también lo hace su ritmo vibratorio, hasta que ustedes pulsen una 
vez más con la Sincronicidad de nuestro Universo. 
 
Esto será un poderoso latido de pulso, que trasladará nuestro Universo ENTERO hacia un esta-
do mayor de conciencia ultra multidimensional, sobrepasando por lejos su estado presente de 
conciencia, y más allá de cualquier cosa que cualquier persona que habite en este Universo 
haya jamás conocido antes.  
 
Entonces únanse con nosotros en conciencia, al permitir a sus células resonar con las nuestras 
imaginándonos y sus visiones de nosotros y sus pensamientos de nosotros. Son conexiones 
REALES, aunque en su superficie sus imaginaciones todavía se consideren irreales. En realidad, 
es su imaginación que los impulsa hacia estados más alto de conocimiento, donde moran otras 
formas de vida. Pueden realmente “ver” las Hadas, Gnomos, Elfos y Devas a través de su ima-
ginación; y su imaginación es otro de los sentidos que pronto reclamarán y comenzarán a ex-
perimentar más frecuentemente una vez más hasta que imaginen o recuerden todo lo que ol-
vidaron.  
 
Entonces latan con nosotros en frecuencia, sientan nuestros corazones unidos con su corazón, 
hasta que seamos solo Un corazón. Esto es como atravesarán grandes expansiones de espacio, 
y podrán estar con nosotros en conciencia. Es la forma más rápida de viajar que existe en 
cualquier parte.  
 
 
Todo en la Tierra Hueca 
Está Construido con Cristales 

 
 
Estoy aquí para hablarles acerca de nuestra conexión con el Universo y 
de su conexión con toda la vida en todas partes. Estamos sentados en 
nuestra sala en la Biblioteca de Portólogos, mirando hacia las estrellas, 
las Estrellas del cielo mientras flotan silenciosamente al lado nuestro. 
Porque mientras nos sentamos bajo el suelo podemos ver hacia el Uni-
verso en todas las direcciones a la vez. Nuestros corazones y mentes 
están afinados al Creador, la Fuente de toda Unidad y conexión con toda 
la vida.  
 
Amamos nuestra Tierra, y al vivir dentro de ella, tenemos conocimiento 
particular de toda la información que jamás existió’·y de todos los even-
tos que están ocurriendo actualmente en la superficie como también en 
otros sistemas solares en nuestra Galaxia. Capturamos, o registramos, 

estos eventos en nuestros Proyectores de Cristal, y los archivamos para ser guardados a salvo 
en nuestra extensa biblioteca.  
 
Todos nuestros registros son antiguos, por nuestros estándares, dado que sus tiempos de vida 
son tan cortos comparados con los nuestros. Pero estos eventos “antiguos” existieron en el 
lapso de nuestras vidas, dado que llevamos eones de años en el mismo cuerpo, y por lo tanto 
ocurrieron durante nuestras vidas. Esto nos da una perspectiva diferente de la vida una que 
honra y reverencia la Tierra y a toda la vida en todas partes. Porque hemos vivido a través de 
tantas edades que se han sucedido en la superficie, hemos visto y experimentado la conexión 
entre toda la vida en todas partes.  
 
Lo que nos trae de vuelta a los cristales. La evolución de los cristales es antigua también, dado 
que han existido siempre y son los testigos de todos los eventos en la Tierra. Ellos mismos, 
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han registrado todos los eventos en la Tierra y los han almacenado dentro de su red cristalina 
de nervios que pueden antener cantidades voluminosas de información.  
 
Estos cristales son seres muy evolucionados, cuya misión es registrar todo lo que transcurre 
en la Tierra, entonces todo lo que ha ocurrido puede volverse a mostrar en nuestros proyecto-
res de cristal y se puede aprender de ellos. Porque toda la vida es una experiencia de aprendi-
zajes, y sin el conocimiento y la sabiduría del pasado, ¿cómo esperan aprender y avanzar en 
su evolución? Sus libros están todos llenos de desinformación, compilada por las opiniones de 
la humanidad y las creencias y teorías que tienen poca semblanza con las condiciones o 
hechos reales. Entonces todo lo que ustedes aprenden no les da pista alguna sobre la real na-
turaleza de la Tierra, el Universo, o “ustedes”.  
 
Cuando queremos aprender algo y aplicarlo a nuestras vidas, vamos al Salón de Grabaciones 
de Cristal y volvemos a pasar la secuencia de eventos que nos conducirán a la información y 
sabiduría que necesitamos para resolver cualquier problema o aumentar nuestro entendimien-
to de los eventos y nuestras vidas. Esto es importante para ustedes, nuestros hermanos y 
hermanas Terrestres, porque ustedes también, necesitan tener esta información disponible pa-
ra ustedes para que puedan ver cómo sus oficiales electos del gobierno han hecho un mal ma-
nejo de los recursos de la Tierra, y los han mantenido virtualmente en la lucha por la supervi-
vencia por eones. Sus vidas están tan controladas y sus libertades tan diminuidas que ni si-
quiera lo saben, porque es todo lo que han conocido, y la rotulan democracia, igualándola con 
la libertad.  
 
¡Cómo han sido engañados, han tapado sus ojos para mantener fuera la Luz del Universo, y 
encarcelarlos en esta pequeña isla flotando en el espacio! Porque aunque no puedan mirar pa-
ra afuera, o escuchar a la Tierra llamándolos, o sentir el amor de los árboles mientras ustedes 
se escabullen en su frenético ritmo de vida. Sepan que toda la vida, en todas partes, se perca-
ta de su desdicha y ha venido a rescatarlos y despertarlos de su hondo Sueño de los Siglos pa-
ra que puedan recobrar el recuerdo conciente de quienes son, por qué están aquí en la Tierra, 
y la parte importante que juegan al llevar a la Tierra fuera de su densidad y hacia los dominios 
superiores de la Luz donde experimentarán verdadera “libertad”, por sí mismos.  
 
Sus cristales pueden ayudarlos a hacer este salto de conciencia, en una cantidad minúscula de 
tiempo. Sólo manténganlos cerca de ustedes, y ellos imprimirán su sabiduría en sus corazones 
en un santiamén, elevando su vibración a un lugar donde puedan fácilmente acceder a todo el  
conocimiento y sabiduría que ha sido recogida a través de todo el tiempo. Sus cristales, no im-
porta qué tamaño tengan, pueden trasladarlos a todos hacia un estado más alto de conoci-
miento.  
 
Nosotros, en la Tierra Hueca, estamos rodeados por nuestros cristales en cada camino de la 
vida y cada lugar donde vamos. Nuestros hogares, transportes, lugares de trabajo, complejos 
culturales, todo está construido por cristales y rodeado por cristales. Nuestros edificios literal-
mente resplandecen con Luz Cristal, y el fulgor de nuestro cuerpo aumenta mientras avanza-
mos en nuestra evolución. Porque el amor y la sabiduría y la conciencia ES Luz y cuanto más 
Luz contienen dentro de sus seres, mayor es el brillo de su fulgor.  
 
Entonces rodéense, sus hogares, sus computadoras, sus lugares de trabajo con cristales. Sos-
téngalos y háblenles, y sentirán su conciencia transferirse a la suya, agregando su Luz y sabi-
duría a la de ustedes, para que puedan acceder mejor a y entender el mundo alrededor de us-
tedes, y brillar como un faro a su familia y amigos, quienes sentirán el confort de estar cerca 
de ustedes el confort que ustedes irradiarán a todos los que estén en el radio d su campo 
energético.  
Pasamos mucho tiempo en nuestros campos y bosques, sólo asoleándonos en las caricias sa-
nadoras de la Naturaleza, y sintiendo su corriente de vida pulsando por nuestras venas. Uste-
des, también, pueden sentir este mismo pulso de la vida, al pasar más tiempo afuera. Cuando 
empiece la Primavera pueden sentarse y comer afuera, como lo hacemos nosotros, en vez de 
encerrados en sus casas. Esta es la mejor relajación que hay y la mejor manera de conectarse 
con la Naturaleza que hay estando con ella y no separados de ella. 
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Los Cristales, la Tierra, y todas las formas de vida son Una Conciencia. 
 
Cuando puedan entender e integrar este concepto de 
Unidad, sus vidas ganarán un nuevo flujo, y la 
Sincronicidad será una ocurrencia común, ya que 
operarán en una longitud de onda más alta que los 
re-conecta con toda la vida en todas partes; por lo 
tanto permitiéndoles acceder a todas las avenidas 
que los conducirán a la realización de sus sueños en 
la Tierra.  
 
Yo soy Mikos, siempre soñando con el día cuando 
finalmente nos encontraremos nuevamente, y nos 
abrazaremos unos a otros como amigos de antaño. 
Sepan que estoy siempre alerto a sus llamadas y los 
puedo guiar desde mi hogar subterráneo, y al unirse 

a mi conciencia. De esta forma, tendrán doble ayuda para guiarlos en sus vidas. De hecho, si 
se quedan concientemente dentro de nuestra banda de frecuencia, siempre se encontrarán 
exactamente donde necesitan estar, haciendo exactamente lo que necesitan hacer para lograr 
el propósito de sus almas en la Tierra. 
 
Los Cetáceos se comunican unos con otros sin importar donde estén en los océanos de la Tie-
rra, al quedarse en el flujo de la frecuencia de “Todo Lo Que Hay””. Es la manera en la que los 
árboles y los animales y toda la naturaleza se comunica. El primer paso es estar consciente de 
esta interconexión de toda la vida y luego encontrarán que fluye dentro de ustedes, sin “traba-
jo” de su parte. Esta es la llave al Universo, y está dentro de ustedes. Yo soy Mikos, y les digo 
adiós. Que su día sea placentero y hermoso, y su semana esté llena de alegría.  
 
 
La Tierra es la Vidriera de la Vía Láctea. 
 
Me extiendo hacia usted hoy, en armonía y buena voluntad hacia todos los moradores de la 
superficie en la Tierra. Extendemos nuestra amistad a ustedes con brazos abiertos, para reci-
birlos en nuestras vidas, en nuestros hogares, y en la Tierra Interna donde moramos. La ar-
monía nos rodea a todos adentro de las profundidades de la Tierra, y pronto la armonía  
rodeará la Tierra entera, mientras ella se eleva en conciencia, como una Estrella ascendiente 
en los cielos.  
 
Mientras la Tierra flota en el espacio, sus fatigados viajeros suben por la escalera de la ascen-
sión que traerá a todas las almas al conocimiento de su ser. Debido a las enormes cantidades 
de energía que están siendo dirigidas a la Tierra, se ha encendido una llama en los corazones 
de la humanidad, una llama tan grande, que toda la humanidad se ha prendido con el fuego de 
la chispa de Dios de conciencia ardiendo en sus corazones. Esta Luz está despertando a la 
humanidad al recuerdo de quienes son, y al conocimiento del Universo contenido en cada pe-
queña célula del cuerpo.  
 
Podemos ver la Luz que se derrama desde el cuerpo de la Sagrada Madre Tierra  encendiendo 
su atmósfera con una Luz ardiente que penetra las células del cuerpo de toda la vida en su su-
perficie. Nosotros también sentimos la intensidad de su Luz al elevar nuestra vibración a velo-
cidades más allá de la Luz. Todos los de la tierra están siendo bendecidos con la demostración 
luminosa de Luz mientras el aura de la Tierra brilla a través de la densidad que una vez la 
mantuvo escondida en oscuridad.  
 
Ahora su Luz se está filtrando a través de las vastas expansiones del espacio, donde todos los 
ojos están enfocados en su asombroso nacimiento a la Luz. Ella está encendida y abanicada 
por el Amor de Dios, y todos los Seres Ascendidos, Ángeles, y Cetáceos cargan la antorcha del 
Amor que mantiene su Luz ardiendo a través de toda la vida en todas partes. Nadie puede es-
capar de su Luz ahora. Aún las almas más oscuras, que rehúsan moverse de sus posiciones de 
poder y destrucción, están sintiendo a la Luz invadir sus espacios para revelar sus intenciones 
de controlar a las poblaciones de la Tierra. Ellos aman la oscuridad, y la Luz está exponiendo 
todas las facetas de su verdadero carácter para que todos las atestigüen. Esto está creando un 
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entorno incómodo para ellos, y haciéndolos acelerar sus operaciones y reaccionar más inten-
samente a las situaciones en sus gobiernos y políticas. Se entregarán a sí mismos, y traerán 
sobre sí su propia ruina. 
 
No queden atrapados en las noticias o los altercados entre la Luz y la oscuridad que están 
haciendo erupción. Porque irán creciendo y luego declinarán y se apagarán, ya que estas al-
mas finalmente bajarán de sus posiciones de poder y serán removidos de la Tierra, para jamás 
volver a reaparecer. Su tiempo se ha acabado. Y el de ustedes, queridos hermanos y herma-
nas de la Luz, está recién comenzando. Pronto la Tierra tendrá un nuevo comienzo. Un co-
mienzo libre de coerción, donde cada especie florecerá a través de la Unidad de Conciencia, y 
podrá hacer fructificar todos sus sueños. Es el sueño de la vida y pronto será la norma.  
 
A todos nos aguardan momentos emocionantes, ya que todo el conocimiento que había sido 
retenido será revelado. Se asolearán en la Luz de quienes son, y recordarán el propósito por el 
cual están aquí. A la medida en que la Conciencia de Unidad cubra la Tierra, ella se elevará rá-
pidamente en frecuencia para estallar a través de la barrera de densidad de tercera dimensión 
hacia la Luz de la quinta dimensión, llevándolos a todos ustedes con ella.  
 
Estos son tiempos notables, jamás antes experimentados en la Tierra. Pronto estarán descu-
briendo antiguos conocimientos escondidos, tablas de antiguos escritos que les recordarán a 
todos de su herencia y los liberarán de su lucha por la vida. Todo lo que necesitan es gratis.  
 
Nosotros en la Tierra Hueca, somos gente libre viviendo vidas libres. Y esta libertad es lo que 
nos mantiene perpetuamente jóvenes en corazón y jóvenes en cuerpo. Porque hemos resuelto 
jamás desviarnos de las leyes de Dios. Porque son las leyes de Dios las que nos mantienen en 
salud y riquezas perpetuando la expansión de nuestras vidas.  
 
Todo se está avivando en la Tierra. En los Dominios Internos, donde todo es Luz y todo es 
Amor, miramos en asombro a la medida en que más y más humanos despiertan al llamado de 
sus almas diariamente, y optan por la paz, optan por la vida, optan por todo lo que es suyo 
por derecho de nacimiento. La Tierra es la Vidriera de la Vía Láctea, porque está trayendo a  
toda la vida e regreso al corazón de Dios, para ser reunida en una gran Ola de Ascensión 
  
Permanecemos escondidos en el centro de la Tierra hasta que la Unidad de Conciencia preva-
lezca en la superficie, en ese momento nos encontrarán en su medio, guiándolos y amándolos 
y dándoles la bienvenida a su hogar. Yo soy Mikos, hablándoles desde la Biblioteca de Portólo-
gos, donde soy el Bibliotecario Principal. 
 
 


